
<중등 진로독서토론 강의 계획서>
강사 : 천지현

대상 :  이천 효양도서관 , 중학생

날짜 :  미정

시간 :  대략 오후 17:00 – 19:00

인원 :  대략 15명 내외

내용 :  책을 함께 읽고 나만의 진로 찾기

■ 수업의도

전 세계적으로 경기 불황이 지속되어 명문대학교를 졸업해도 취업이 되지 않는 경우가 많습니다. 우리나라 대학

생들도 취업이 되지 않아 공무원 시험에만 매달리는 일명 ‘공시족’까지 생겨났습니다. 하지만 인생 경험이 부족

한 청소년들이 자신의 재능을 알기란 쉽지 않습니다. 책 읽기는 유일하게 전 세계 아니 역사를 넘나들며 다양한 

사람들의 인생을 간접경험 할 수 있기에 자신이 무엇을 좋아하고 재능이 있는지 알 수 있습니다. 그러나 혼자 

책 읽기는 지루합니다. 친구들과 함께 책을 읽고 토론하며 주인공에 대해 이야기 나눌 때 책 읽기가 재미있고 

자신의 재능을 찾는 데 도움이 됩니다. 더불어 다양한 직업에 대해 이야기 나눌 수 있어 쉽게 자신의 진로 계획

을 세울 수 있습니다. 이런 효과를 내고자 <중등 진로독서토론> 수업을 진행하려고 합니다.

**첨부 파일 : 커리큘럼

              



*커리큘럼

강의회차 교육내용 비고(필독서)

1회차

자존감 (자기이해) - 나는 내가 싫어

- 북 브리핑 (10분)

- 독서토론, 자유논제 (40분) + 독서토론, 찬반논제 (20분)

- 독후활동지 작성 및 발표 (세바시 동영상 +무기력 코끼리와 이별 연

습 작성하기) (30분)

<아무것도 하고 

싶지 않은 나에게>

(뜨인돌)

2회차

내가 좋아하는 것은 뭐지? (자기이해) - 뭐가 나한테 맞는지 모르겠어

- 북 브리핑 (10분)

- 독서토론, 자유논제 (40분) + 독서토론, 찬반논제 (20분)

- 독후활동지 작성 및 발표 (다중지능 테스트+ 나-나 대화 노트 만들

기) (30분)

<생각한다는 

것>

(너머학교)

3회차

가치관 (자기이해) - 나는 어떤 삶을 살 것인가?

- 북 브리핑 (10분)

- 독서토론, 자유논제 (40분) + 독서토론, 찬반논제 (20분)

- 독후활동지 작성 및 발표  (가치맨 +나의 인생 나무 만들기) (30분)

<꽃들에게 

희망을>

(시공주니어)

4회차

일과 직업 (직업탐색) - 직업의 의미는? 

- 북 브리핑 (10분)

- 독서토론, 자유논제 (40분) + 독서토론, 찬반논제 (20분)

- 독후활동지 작성 및 발표  (직업관련 ebs동영상 +조별로 ‘직업 소

개’ 그리기) (30분)

<성적은 짧고 

직업은 길다>

(창비)

5회차

 직업의 변화 (직업탐색) - 빠르게 변하는 세상 속에서 

- 북 브리핑 (10분)

- 독서토론, 자유논제 (40분) + 독서토론, 찬반논제 (20분)

-독후활동지 작성 및 발표  (mbc‘일자리 도둑’동영상 + 미래 명함 만

들기) (30분)

<십 대가 알아야 

할 인공지능과 

4차 산업혁명의 

미래>

(팜파스)

6회차

 목표를 세우자  (진로계획) - 왜 공부를 해야 할까?

- 북 브리핑 (10분)

- 독서토론, 자유논제 (40분) + 독서토론, 찬반논제 (20분)

- 독후활동지 작성 및 발표 (mbc‘공부중독’+‘꿈을 실현하는 계획표’ 

세우기) (30분)

<공부 중독>

(위고)

**상황에 따라 프로그램 변경 가능


