
강의 계획서
강좌명 풍선아트 네 마음을 말해봐- ! 강사명 정서연

강의목표
● 나의 감정을 알고 표현 할 수 있다, .
● 동물 얼굴 풍선을 만들 수 있다.

대상 초등학생 저학년 학년(2~3 )

강의내용

세부내용 준비물

도입

나는야 풍선 아티스트*
- 프로그램 소개하고 

인사 나누기
- 풍선 아티스트가 소개하기

나의 감정 알기*
- 제일 행복했던 순간은?
- 제일 슬펐던 순간은?

감정카드 보며 이야기 나누기

화면ppt ,
감정카드,

동물 풍선 샘플

전개

동물 풍선 만들기*
- 풍선 만들기 주의 사항 안내하기

- 풍선 만들기 재료 탐색하기
- 동물 얼굴 풍선 만들기
- 행복했던 순간의 감정을 

떠올리며 표정 그리기

인치 풍선5 ,
요술 풍선,

양면 테이프,
손펌프 유성매직, , 
표정 스티커 등

마무리

- 풍선 보관법 주의사항 , 
안내하기

만들기 활동 후 - 
소감 나누기

- 자리 정리정돈 및 인사 
나누기

포장봉투
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