
                                                                                                                     강 의 계 획 서

강 좌 명 호기심 쑥쑥 자신감 쑥쑥 강 사 명 곽혜린

강의요일
2023. 10. 10. ~ 11. 28.

(매주 화 / 총 8차시)
강의시간 16:30 ~ 17:30(1시간)

강 의 소 개

강 의 개 요 유아가 속한 사회환경을 그림책을 통해 탐색하고 이해하도록 돕는 책놀이 프로그램 

강 의 목 표
4~5세 주요 발달 과업인 사회성을 그림책을 통해 안전하게 탐색한다.

만들기와 신체 놀이를 통해 사회관계에 대해 이해하고 경험해 볼 수 있다.

수강준비물 재료비 : 20,000원

수 강 인 원  □ 인원 : 8팀

수 강 대 상  □ 4~5세(유아&양육자)

강 의 내 용

회차 내  용  요  약 교수자료 및 방법 비 고

1

강의명 – (친구야 놀자)도토리랑 콩콩

□ 계절 손유희 혹은 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 도토리 친구 만들기

클레이

도토리 뚜껑

눈코입 스티커 

혹은 공작 눈알

없을시 검정 

클레이로 대체

2

강의명 – (아이와 특별한 대화)오늘 뭐 했니?

□ 말하고 듣기 손유희 혹은 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 비밀을 말해주는 우산 만들기

투명우산

스티커

매직

3

강의명 – (양보를 배워요)바빠요, 바빠!

□ 자동차 손유희 혹은 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 내맘대로 띠부띠부 자동차 만들기

박스카 키트

크레파스

코팅지 도안

까끌이 보들이



  

      *양육자와 함께 하는 프로그램입니다.
   사회성을 높이고 상호작용을 돕는 신체놀이, 협동놀이가 들어갑니다.
   

4

강의명 – (감정을 표현해봐)그럴 때가 있어.

□ 감정표현 손유희 혹은 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 내 비밀친구 앵무새 만들기

골판지

플레이콘

할핀

요술팔찌

크레파스

5

강의명 – (다양성 알기)내가 왜 최고냐면

□ 색깔 관련 손유희 혹은 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 알록달록 마스킹 테이프 그림 

   (엄마랑 나랑)

마스킹 테이프

흰도화지

네임펜 혹은 사인펜

6

강의명 – (밤의 호기심) 잠이 솔솔 핫초코

□ 밤 손유희 혹은 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 잠이 솔솔 핫초코를 맛보고 나만의 

   야광스티커 만들어 보기

핫초코

야광지

야광 스틱

7

강의명 – (유치원가기싫어)콩닥콩닥 처음유치원

□ 도깨비 구연동화

□ 그림책 같이 보기

□ 유령 손조명 만들기

도안

조명스틱

스티커

8

강의명 – (계절의 질서)겨울 할머니

□ 계절 손유희 or 율동

□ 그림책 같이 보기

□ 파스텔 솜이불 만들기

도안

솜

파스텔

신문지

목공풀

사인펜 색연필


